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Premier rendez-
vous

Un acompte est demandé à la réservation, afin de lutter contre la prise de rdv non honoré.                   

Il est remboursable dès lors que le rdv est annulé par mail J-5 avant sa date.                                                         

Pour le régler ,cliquer  ICI en précisant dans “remarque” votre nom et la date du rdv.

Tarifs au 01/09/ 
2025 

1ère séance, tout public : 70€ // acompte à la réservation : 20€ déduit du tarif.                 

Séances 45/ 60 mn : 60/ 70 € / Etudiants de -25 ans : - 10€ / séance                                    

Facture sur demande                                              

Accès à l’agenda 
en ligne

Après la première séance, accès à l’agenda ICI, cliquer sur “rendez-vous” et suivre la 

procédure “mot de passe oublié” pour récupérer l’accès.

L’agenda est réservé aux patients en cours de suivi. 

Gestion des RDV L’agenda en ligne ouvre sur 18 jours glissants (pour les 18 jours à venir). 

Les créneaux de fin de journée (après 17h) sont réservés avec votre psychologue

Modification / annulation jusqu’à J-2 : uniquement via l’agenda en ligne.

Annulation après J-2 : SMS ou mail. Après 2 annulations tardives ou 2 rdv 

manqués / an, un acompte pourrait être exigé pour toute nouvelle réservation.       

Fin de prise en 
charge

1.  La demande est traitée : après une période de consolidation, un bilan évalue la 
psychothérapie.

2.  Vous arrêtez temporairement/définitivement le suivi (un bilan est 
souhaitable). 

3.  Aucun rdv pris pendant 6 semaines consécutives, sans information préalable 
: la psychothérapie est réputée arrêtée.

Le suivi peut reprendre en contactant votre psychologue par SMS ou mail.

Communication www.psychologue-tcc-albi.fr  via le formulaire de contact

virginie.monharmonie@gmail.com ou au 07 57 84 9000
Préciser le caractère urgent, si c’est le cas. Dans le cas d’idées suicidaires faites 
le 15 !                                                                                      
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